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INFORMOVANY SOUHLAS S POSKYTNUTIM ZDRAVOTNICH SLUZEB A PROVEDENIM
ZDRAVOTNICH VYKONU

NITROZILNI PODANI JODOVE KONTRASTNI LATKY

VéZeny paciente, vaZena pacientko,

byl/a jste indikovéan/a k diagnostickému vySetfeni, pro které je nutné nitroZilni poddni kontrastni
latky. Pied timto zdravotnim vykonem budete oSetiujicim lékafem informovan/a o zamySleném
vykonu, moZnostech postupu, moznych komplikacich, rizicich a ev. nasledcich.

Tento materidl by Vam mél podat potfebné informace o tomto zdravotnim vykonu, pfipadné dalsi
podrobnosti Vam sdéli na zdkladé Vaseho dotazu 1ékar.

ZAKLADNI INFORMACE O ZDRAVOTNIM VYKONU (UCEL, POVAHA)

Pfi nékterych specidlnich rentgenovych vysetienich a pti vétSiné CT vysetieni je tieba do krevniho
ob¢hu podat roztok jodové kontrastni latky. Tato latka zplsobi pfechodné rozdilnou prichodnost
rentgenového zéreni jednotlivymi tkdnémi a orgdny a umozni podrobnéjsi zobrazeni. Tato latka se
déle vylucuje ledvinami a mo¢ovymi cestami, coz umoZziuje dobré zobrazeni téchto organti.

VLASTNI PROVEDENI VYKONU
Roztok kontrastni latky aplikuje 1ékat nebo stfedni zdravotnicky persondl pod pfimym dohledem

1ékare. Podéni se provadi injekci do Zily, nejcastéji na horni konceting, je vSak mozno latku podédvat
do jakékoliv piistupné zily. Latka se vstiikuje ruéné nebo specidlnim mechanickym injektorem. MnoZstvi
kontrastni latky a rychlost vstfikovani zavisi na konkrétnim typu vySetfeni, nejCastéji se podava 1 —
2 ml na kilogram hmotnosti pacienta. Jakékoliv obtiZe, které by se objevily béhem podani kontrastn{
latky a béhem vySetfeni, hlaste okamzité pfitomnému zdravotnickému persondlu, ktery Vas bude
béhem celého vySetfeni nepretrzité sledovat.

MOZNE KOMPLIKACE VYKONU
I pfi zcela spravném provedeni celého vykonu mtize dojit ndsledkem tohoto vysetieni k mirnéj$im nebo i

vaznym komplikacim. Konkrétni riziko z4visi predevs§im na individuélni vnimavosti pacienta, na jeho
zdravotnim stavu a na typu pouZité kontrastni latky. Mensi krviceni ze Zily nebo podéni kontrastni latky
pod kizi mimo Zilu neni nebezpecné a obvykle nevyzaduje zvlastni 1écbu, i kdyZ nékdy mize byt
nepifjemné ¢i bolestivé a miZze zanechat modfinu. Béhem podavéani kontrastni latky do Zily nebo i
pozdé&ji byvaji pomérné ¢asto pocitovany pifjemné pocity mirného tepla nebo navalu. Tyto pocity nejsou
nebezpecné a nejde o komplikace. Nékdy se po podéni kontrastni latky do krevniho obéhu muiize projevit
tzv. reakce na kontrastni latku. Reakce miiZe mit rizné projevy a riznou zavaznost — mirnd nevolnost,
zvraceni, koptivka ¢i jiné kozni projevy, kiece, ndhla dusnost,
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prudky pokles krevniho tlaku az tézké reakce se ztratou védomi. Stav miiZe byt aZ zZivot ohrozujici.
TEzké reakce jsou vzacné, lehké projevy jsou pomérné Casté. Lécba komplikaci zavisi na charakteru
reakce. Pokud jste jiz v minulosti po podani jodové kontrastni latky néjakou reakci mél/a,
hlaste tuto skutecnost indikujicimu lékari i 1ékaii provadéjicimu vySetieni. Zvysené riziko
vzniku nezddoucich reakci je u déti, starSich lidi nad 60 let, alergikli, diabetikd, u pacientii s
poskozenou funkci ledvin, u osob s predchozi reakci na kontrastni latku. Zavaznost reakce zavisi téz
na pouzité kontrastni latce. U vSech rizikovych pacientli pouzivame specidlni, velmi dobfe snaSené
kontrastni latky, tudiZ je riziko zdvaZnych reakci vyrazné sniZeno.

Vzhledem k tlumivému tc¢inku poZadovaného protialergického 1éku Dithiaden doporucujeme vSem
pacientim zajistit si doprovod k vySetieni. Lék zpisobuje stavy, které vylucuji fizeni motorového
vozidla.

MOZNA OMEZENI V OBVYKLEM ZPUSOBU ZIVOTA A V PRACOVNI SCHOPNOSTI
Pokud je vySetfeni provadéno ambulantné, neodchézejte po dobu nejméné 20 minut z
Radiodiagnostického oddéleni. Pokud jste hospitalizovan na lizkovém odd¢€leni nemocnice, budete

odveden nebo odvezen nemocni¢nim persondlem. Pii vyskytu jakychkoliv obtiZi po provedeném
vySetieni hlaste vSe okamzité zdravotnickému persondlu.

POUCENI O ALTERNATIVACH NAVRZENEHO VYKONU
S ohledem na charakter konkrétniho navrhovaného zdravotniho vykonu pouci 1ékaf pacienta o
moznych alternativach vykonu, jejich vhodnosti, pfinosech a rizicich.

PRED PODPISEM INFORMOVANEHO SOUHLASU SE PROSIM ZEPTEJTE NA
VSECHNO, CO SE VAM ZDA DULEZITE!

Pouceni poskytl a ptipadné dopliiujici informace zodpovedél:

(Razitko a podpis 1ékate)

Prohlasuji, Ze mi byl nélezit¢ objasnén diivod zdravotniho vykonu, zplisob jeho provedeni, a byl/a jsem
obezndmen/a s moznymi riziky a komplikacemi navrZzenych zdravotnich vykont a jejich alternativ.
Byl/a jsem také poucen/a o svém pravu kldst otdzky a svobodné se rozhodnout, zda s navrZenou
zdravotni sluzbou ¢i zdravotnim vykonem souhlasim ¢i nikoli. Prohlasuji, Ze podanym informacim
rozumim, nemdm Zadné dal$i otdzky, ani nejasnosti, a vyslovuji sviij svobodny informovany

souhlas s uvedenymi zdravotnimi sluZbami a vykony.

VRakovnikudne.........cooooiiiiiiiiiiiis e
Podpis pacienta
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