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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTKY S OPERA CNIiM VYKONEM
Kolpokleiza

Vazena pani,

vzhledem k tomu, Ze se podilite vyznamnyniisgibem na diagnostickém acédném postupu
navrzeném u Vasi osoby, mate nezadatelné pravprégtVasim rozhodnutim @&dhto postupech
podrobr informovana.

Na podklad klinického vysSateni byl u Vas zjig&n sestup poSevnichésta byla Vam dopokiena
chirurgicka I€ba. Chéli bychom Vam poskytnout informace o planované apgraby jste mohla s
doporiovanym postupem vyslovit souhlas.

Co je kolpokleiza: Jedna se o chirurgicky uzfvpoSevniho vchodu. Jde o operaci z vaginalniho
(posSevniho) fstupu, ktera ma za ukol reponovat pochvu §ittlpochvu zpatky) a sesit velké
stydké pysky a hraz k s8lak, aby pochva jiz nemohla vypadavat ven.

Jakeé jsou disledky chirurgické Iétby: Po rekonstrukci pochvy setude vyskytnoutasté a silné
nuceni na mé&eni a néni maceni, které skdy mize byt doprovazeno unikem ®oPo této operaci
bude znemozm pohlavni styk a veSkera manipulace v péchv

Alternativy vykonu: Tato operace ma alternativu v poSevnich plastikéadgsu pochvy
laparotomickou cestou na kosiiovou a vaginofixaci podle Amreich — Richtera Il.

Jaky je rezim pacientky pred vykonem: Po dobu minimalé 6 hodin ged operaci nefZete
prijimat tekutiny, stravu a kdii. Vecer pred operaci je ¢kdy zapotebi vyprazdani stev pomoci
projimadel a nalevu. O anestézii Vas bude inforrhdela anesteziolog, ktery Vam ine
predepsat podanaznych tlumicich a zklisujicich Iéki v rdmci fedoperani piipravy.

Jaky je postup p¥i operaci:

Operace je prova&da na operanim sale v celkovém nebo svodném zneditliv Samotna operace
bude provedena z poSevnihispupu, kdy bude provedenoigmuti ¢asti poSevni ghy a ta bude
priSita k velkym stydkym pysikm a bude uzaen vchod poSevni.

Jaké jsou mozné komplikace: Alergicka reakce v ikledku podani kebnych latek, ¢i
dezinfekénich prostedki je velmi vzacna, nelze ji v3ak vylgitt Chirurgicka I€ba mize byt
spojena s &sSi krevni ztratou, ktera si vyzada podani krevrifahsfuzi a latek udrzujicich krevni
ob¢h. Fi operaci niize dojit k poruSeni nmdového ngchyke ¢i mocovodi s nutnosti nasledné
operace na ntovych cestach, porani klicek stevnich s pechodnym nebo trvalym vysitim
vyvodu steva na pedni stranu shy brisni. Ri téchto komplikacich je nutno zmit oper&ni
pristup na laparotomicky a to podélnyezem od pupai jizvy po stydkou sponu nebdignym
fezem v podhSku. Také v poopetaim obdobi mize dojit ke komplikacim, poruchdm odchodu
vétra a stolice, vypraztbvani m@éového méchyfe. Ri znamkach poopetaiho krvaceni do dutiny
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biiSni by bylo nutno provést ¢fvné oteveni dutiny WiSni a revizi operniho pole. Hojeni
oper&ni rany nize byt komplikovano infekci s moznym sekundarninjehion rany, nutnosti
podavani antibiotik eventualropstovného sesiti opetai rany. Chirurgické kba zvySuje moznost
tvorby krevnich srazenin v Zilach dolnich kKetin s moZznosti vmetkdo plic. Po odstrami
lymfatickych uzlin niize dojit k vytvdéeni panevnich cyst nagimych lymfatickou tekutinou, které

si v uritych pripadech vyzadaji opefiai feSeni, nize taktéz dojit k porucham cirkulace a drenaze
lymfy dolnich kortetin a tvorls lymfatickych otoki, které si mohou vynutit medikament6zni a
rehabilitatni 1&bu. Cetnost viechsthto komplikaci se pohybuje do 7%.

Jaky je rezim pacientky po provedeni vykonu: Bezprostedre po operaci budete fip
nekomplikovaném fgibéhu 24-48 hodin monitorovana na jednotce intenzjpiie a poté budete
pieloZzena na standardni atiehi. V pooperénim obdobi budete mit zavedenu cévku woavem
meéchyki pres m@ovou trubici nebo podisek k odlekieni drendZze ntmvych cest, fipadré drény,
odvadjici krevni a tkéove sekrety z dutinyiisni, které se odstiiaji za 2-4 dny po operaci.cBna
doba hospitalizace trva 10 az 14addoba pracovni neschopnosti se odviji oibgu 1&by. Po
operaci by jste neéha cklat t€Zkou préaci, zvedatibmena nad 5kg, jezdit na kole, koni nebo jinak
sportovat. Armérna doba hojeni opefaich ran je fiblizné 3 mesice. Po operaci by jsteéa
natrvalo omezit&Zkou praci a velkou fyzickou namahu, kteréz®a byt gicinou nezdaru operace.

Vazena pani,

naSe stréna informace jist nemize byt vyerpavajici. Ptejte se proto, prosim, svéhoiafetho

lékare (eventudlé operatéra) na vSechno, co Vas ve vztahu k plaowanoperénimu vykonu

zajima. UjiStujeme Vas, Ze dinime vSe pro to, aby VaSe operace preéhla bez komplikaci.
PROSIM, PTEJTE SE NA VSECHNO, CO SE VAM ZDA DULEZITE !

Prejeme Vam co nejkratSi aciin nekomplikovany pobyt v nasem zdravotnickérfizami.

Vysvétlujici pohovor proved!: PP 8 1. (o J= W o o]o | o M =1

ProhlaSuji, Ze mi byl nalezig objasnén diavod operace, zfisob jejiho proveden, a byla jsem
obeznamena s moznymi komplikacemi.Souhlasim s plavanym operainim vykonem.
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