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INFORMOVANY SOUHLAS S POSKYTNUTIM ZDRAVOTNICH SLUZE B A
PROVEDENIM ZDRAVOTNICH VYKON U

ZAVEDENI CENTRALNIHO ZILNIHO KATETRU

Véazena pani, VaZeny pane,

pro zajistni podani lék a tekutin Vam bylo indikovano zavedeni centralniiiniho katétru. Red
timto vykonem budete oZajicim lékaem informovan/a o zamySleném vykonu, moZnostech
postupu, moznych komplikacich, rizicich a ev. ndsileh.

Tento material by Vam &h podat zakladni informace o {i€hu zavedeni centralniho Zilniho
katétru.

UCEL A POVAHA VYKONU

Predpokladem podavani lgka tekutin pimo do cévniho systému je vyfemi cévniho fistupu.
Neni-li dost&ujici cévni pistup z periferni Zily nagklad na pedlokti, musi seifstoupit ke vstupu
do rekteré z velkych Zil, to je k zavedeni centralniiinibho katétru.

Centrélni Zilni katétr je tenka truiBia vyrobena ze specialniékké untlé hmoty v tiznych
provedenich. Obvykle se centralni zZilni katétr ziwvdo hluboké ki Zily (vena jugularis interna)
nebo podkikové Zily (vena subclavia), mé&gasto pak do stehenni zily (vena femoralis). Vyken s
provadi vleZze naikku. Nejdive se oblast od@tdesinfeknim pipravkem, poté se okoli zakryje
sterilnimi rouskami. Nasleduje mistni znecithiv oblasti vstupu. Zila se nejprve napichneégin
jehlou, kterou se do ni zavede ohebny z&vddodic). Pak se jehla odstrani a po zasadvodici)

se navlékne dilatator k vytveni podkozniho kanalu. Dilatator je &whmotna trubika, ktera
umozni roz&eni (roztl&eni) tkani tak, aby se vytiita cesta pro zavedeni sijgiho Zilniho katétru.
Dilatator se naslednodstrani a po zavad (vodici) se zavede vlastni katétr. Ten se pak stehy
fixuje (priSije) ke Kizi, aby nedosSlo k jeho povysunuti ze Zily. Poténdsto vstupu katétru do
podkozi sterilg kryje.

Zavedeni centralniho zilniho katétru se provaéiSimou v mistnim umrtveni a je minimaln
bolestivé. Katétr se ponechava jen dny, vyjilketydny. Pouze katétry protazené tunelem a
opatené specialni manzetou jsou upraveny k dlouhodolguiiti.

OCEKAVANY P RINOS VYKONU

Centralni Zilni katétr umozni zajistit cestu prahrpu ndhradu krevnich ztrat a ztrat tekutigjeni
naplre krevniho obhu, gimy vstup do srdmiho oddilu progednictvim cévnihaeciste, mereni
piesné bilance tekutin nebo zavedeniadmé srdeni stimulace.
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RIZIKA A _KOMPLIKACE

| kdyZz se jedna o poémné bezpeény zpisob cévniho fistupu, mohou setpzavadni katétru
vyskytnout rkteré komplikace. # nedsgsném napichnuti hlubokédi Zily nebo podktkové
Zily se vzaca maze punktovat pleuralni (pohru@ni) dutina s naslednym rozvojem pneumotoraxu
(opouzdené vzduchové kapsy v hrudni détinmezi plici a hrudni &ou). MiZe dojit k posSkozeni
napichované Zilyi tepny s touto Zilou sousedici a ke krvacefiijgich poragni. Ve velmi
vzacném gipact muze katétrem i jeho oteweni vniknout do Zil a tim i do srdce vzduch, co#Zzm
zpasobit nebezpamou vzduchovou embolii, kterd v extrémnikfipact maze ohrozit Zivot.

Mezi nefastjSi komplikace souvisejici s ponechanym centratiiimim katétrem pat:
1. krvaceni
2. tromboza tedy ucpéni katétrddsti cévy krevni srazeninou
3. infekci v okoli katétru
4. vstup choroboplodnych zarodlldo krevniho obhu s rozvojem &kého zastliveho stavu
(sepse)
5. vypadnuti katétruipuvolneéni fixujicich steli

V pripadé obtizZi je dilezité |ékare vZzdy upozornit, a to obzvlast na bolesti nebo dusnost.

POUCENI O ALTERNATIVACH NAVRZENEHO VYKONU

Alternativou je opakované zavedeni infuzi do penmifeh Zil, které ale nemusi byt dostateu
nahradou, a ne vzZdy je uskénéelné. U rkterych tym Iéka periferni Zila nerize byt pouZita,
protoze by doSlo k jejimu posSkozeni a vzdy musidojzita pouze centralni velka Zila.

OMEZENI V OBVYKLEM ZP USOBU ZIVOTA

Je nutné sterilni kryti katétru obvazem. d&eZité zamezit fistupu infekce do krevnihieciste, je
rizikové neodboré rozpojovat katétr a manipulovat s nim. Do misteclwp nesmi byt aplikovany
Zzadné masti, krémy, mydla apod.

LECEBNY REZIM, PREVENTIVNI OPAT RENI, KONTROLNI VYKONY

Po zavedeni katétru je nutné kontrolni rentgenoy@etkeni k potvrzeni spravnosti jeho polohy.
Béhem doby, kdy je katétr zavedeny, je nutné dodtzgitsna hygienicka opgni, aby se
minimalizovalo riziko zaniceni katétru, jsou nuravidelné kontroly mista vpichu. Manipulace s
katétrem a jehoipvazy museji probihat za sterilnich podminek.
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PRED PODPISEM INFORMOVANEHO SOUHLASU SE PROSIM ZEPTEJTE NA
VSECHNO, CO SE VAM ZDA DULEZITE!

4 vz

Prejeme Vam co nejkratSi aciin nekomplikovany pobyt v nasem zdravotnickérfizani.

JMENO PACIENTA .....vvvviiiiiiiiiiiiiiee e e e ROANE......coeeveieiiiiiiii,

Pouweni poskytl a fipadné dopiujici informace zodpasdél:

(Razitko a podpis |€ka)

ProhlaSuji, Ze mi byl nalezig objasnén davod zdravotniho vykonu, zpisob jeho provedeni, a
byl/a jsem obezndmen/a s moznymi riziky a komplikaemi navrZzenych zdravotnich vykom a
jejich alternativ. Byl/a jsem také powen/a o svém pravu klast otazky a svobodnse
rozhodnout, zda s navrZzenou zdravotni sluzbodi zdravotnim vykonem souhlasiméi nikoli.
ProhlaSuji, Ze podanym informacim rozumim, nemam Zdné dalSi otdzky, ani nejasnosti, a
vyslovuji sviij svobodny informovany souhlas s uvedenymi zdravoimi sluzbami a vykony.

podpis pacienta.............ccceeiieeeeeeees i
(Nezletily pacient je o poskytovanych zdravotnithizbach potiovan vzdy pokud je to mozné, adlge s jejich
poskytovani souhlas, pokud je k takovému Ukonumaag a volre vysgly.)

Duvod neposkytnuti shora uvedenych informaci neglaiil pacientovi vipadct, Ze mu informace
POSKYINULY NMEYIY ... e e e e e e e e e e e e e e

jméno a podpis ZAKONNEND ZASTUPCE..........commmmrerrriiiiiiiiiiieieeaaaeeaeaaesasaaannns
(v pripadt nezletilého pacienta)

V Rakovnikudne......c.ccocoveeeeenn...
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