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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTKY S OPERA CNIM VYKONEM

Operaéni odstranéni délohy
poSevni cestou s laparoskopickou asistenci (LAVH)

Vazené pani,

na zaklad provedenych vySgtni Vam bylo doporeno odstraéni célohy. Cheli bychom Vam
proto poskytnout informace, které by prohloubilyS¢agdomosti o planovaném vykonu.
Predpokladany prosgch a nasledky:

Vysledky provedenych vy&eni ukazuji na onemoéni dlohy, a proto Vam dopotujeme jeji
odstragni opergnim vykonem. Podobna onemean jsou \¢tSinou nezhoubna (n&ap,myomy*“-
svalové nadory &ozni svaloviny), i kdyZ postupetfasu se mohou stat nebezmpgmi.

Pokud se Vam zda informace, kterou jste obdrzelavadeho Zenského l&ke nedostataa,
zeptejte se, prosim, svého d@ggtiho Iékae na divod planovaného vykonu.

Operacni postup:

V celkové narkdze se pujg® jizvou zavadi laparoskop, tj. ifzeni, které umozni prohlédnout
panev a dutinuiiini. Jeho podstatou je tenka trubice s optikowragqrné nastroje, které umozni
piistup k jednotlivym orgdim. Dale se zavadi zéeth malych vpich (cca 0,5 - 1,5 cm) nad
hranici ochlupeni dalsfitnastroje, pomoci kterych se op&ravykon v dutig biisni provadi. H
tomto vykonu se dutinafi@ni plni kyslénikem uhlgitym.

Odstrarni samotné nemocné€ldhy miZe byt spojeno:

- s odstra#gnim vejcovod a vaje&nika

- s odstraénim jinych postizenych orgén

Po laparoskopické ifpraw vynéti délohy bude operace pokiavat vyrétim dlohy pochvou.
Odstrarni clohy, které je zapgato laparoskopickym a nasledpoSevnim fistupem nize rekdy
vzhledem k obtiznosti operace, kterd nebyittved p'edvidana, skatit otevienim dutiny BiSni
z kozniho biSnihofezu.

Oba operéni vykony vedou k odstr&ni délohy z jejiho umisini v malé panvi. Vejcovody a
vajetniky u mladych pacientek (mé&mez 50 let), pokud nejevi znamky onemadnponechavame.
U Zen, kde jiz neni pravidelny mensténacyklus, odstrsujeme vejcovody a vajaeiky (které jiz
nejsou funkni) spolu s dlohou. ProtoZze po operaciize dojit k déasné poruse vypragdvani
maoci, budete mit na cca 24 hod. zavedeny katétr déom@ho néchyie, ktery ptibézné odvadi
vytvarenou md.

MoZn4 rizika vykonu:

Zadny |ék& Vam nentize zardit stoprocentni vysledek operace bez rizika. V3enbeomplikace
provéazejici opekai vykony jako "trombdza" (vytu@ni se krevnich srazenin v Zilach figgolnich
koncetin), "embolie” (uzakeni Zil krevni sraZzeninou, r@jstji v plicich), krvaceni Bhem operace,
zauzleni sev "ileus", infekce v opetaim poli, jsou diky pokroku v medicinvelmi fidké. Stejw
tak je malatasty pooperéni zargt macového néchyre.

Je naSim fanim, aby VaSe operace pébla bez komplikaci. Ale ii@s peélivou oper&ni techniku
muze dojit Bhem operace k neumysinému posSkozeni okolnich érgagr. matového néchyre,
mocovodu a tlustého #va. Tato poSkozeni mohou vést k réadi operadniho vykonu nebo k
naslednému opetaimu vykonu. DalSi mozné, ale vyjikree komplikace, jsou "pi&e"
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(komunikace) naip mezi m@ovym mechyfem a pochvou, které pak vyZaduji dalSi opeiraykon
k upra¥ stavu. Vyjim&né nas technicka obtiznost operace vede kietdvkisSni dutiny a
dokorteni vykonu BiSni cestou. DalSi mozné komplikace mohou byt wk&le narkdzy. Tyto
Vam vys\étli den [fed operaci anesteziolog.
Mozné nasledky vykonu:
Odstragni clohy vede k trvalé neplodnosti a neobjevi se jiavptelné ndsicni krvaceni.
Odstragni c&lohy nevede samo séb k zvySeni ¢&lesné hmotnosti nebo zme
v pocitu Zenskosti. U Zen v obdobi plodnosti, kgt lprovedeno krorh odstragni célohy jeSE i
odstragni obou vejcovoll a vaj&nika, je vhodna nasledna hormonalni nahrada jejich denk
pomoci tablet nebo naplasti. U nekomplikovanéhoomyk se mohou projevit poruchy funkce
traviciho Ustroji, $patny odchodtxi a stolice. Spatné hojeni op&marany s opakovanymirevazy
a mozné vytvieni keloidni, hypertrofické jizvy, dale chronickérpchy vyprazdovani z disledku
pooperénich siista v duting biisSni. V rekterych gipadech je nutné tyto nasledigsit reoperaci.
Alternativa planovaného vykonu:
Nepoddi-li se laparoskopickou technikou provést planovamkon, je metodou volby otéeni
dutiny kisni klasickym opermimezem v podisSku.
Vazené pani,
naSe stréna informace jist nemize byt vyerpavajici. Ptejte se proto, prosim, svéhoiagetho
lékare (eventudlé operatéra) na vSechno, co Vas ve vztahu k pladmeanoperénimu vykonu
zajima.Ujistujeme Vas, Ze dginime vSe pro to, aby VaSe operace préhla bez komplikaci.
PROSIM PTEJTE SE NA VSECHNO, CO SE VAM ZDA DULEZITE !

Prejeme Vam co nejkratSi aciin nekomplikovany pobyt v naSem zdravotnickérfizami.

Prejeme Vam co nejkratSi aciin nekomplikovany pobyt v naSem zdravotnickérfizami.

Vyswvétlujici pohovor proved!: e e e e RERO @ podpis €K

ProhlaSuji, Ze mi byl nalezig objasnén diavod operace, zfisob jejiho proveden, a byla jsem
obeznamena s moznymi komplikacemi. Souhlasim s plawanym operanim vykonem.

V RaAKOVNIKU ANE....ovvviiiiiiiiiiiiices e e e e e e e e podpis pacientky
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